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DERS IZLENCESI (SYLLABUS)
DERSIN ADI DERSIN | YARIYILI DERS YUKU AKTS
KODU
Klinik Uygulama -I- NRS1008 II 180 6
| On Kosul (lar) | Yok
Dersin Dili Makedonca, Tiirkce, Ingilizce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin Ogretim Uyesi
Dersin Yardimcilar
Derslik
Ders Dis1 Goriisme Goriisme:
Saatleri ve Yeri Danismanhk:

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin birinci yi1lda kazandiklari teorik bilgileri klinik ortamda
uygulamaya dokmesi, temel hemsirelik becerilerini kazanmasi ve mesleki
bagimsizhiga dogru ilk adimlarini atmasidir. Ogrenciler, hemsirelik bakim siirecini
hasta iizerinde uygulayarak iletisim, gozlem, bakim, girisim ve belge yonetimi
becerilerini gelistirir; saglik ekibi icinde is birligi yapmay1 dgrenir.

Dersin Ogrenme
Ciktilan

Ogrenme Ciktilart
Dersi basartyla tamamlayan 6grenciler:
1. Hasta kabuliinde iletisim becerilerini uygular.
2. Vicut sicakligl, nabiz, solunum ve tansiyon ol¢imii gibi temel vital bulgu
izlemlerini gerceklestirir.
3. Hastanin kisisel hijyen ve beslenme gereksinimlerinde dogru bakim uygular.
4. Nazogastrik sonda ile beslenme, enteral beslenme ve damardan sivi
uygulamalar yapar.
5. Biyolojik 6rnekler (kan, idrar vb.) i¢in uygun sekilde materyal toplar.
6. Doktor tarafindan regetelenmis tedaviyi (oral, parenteral, intravendz)
uygular.
7. Intravendz kaniil yerlestirir, iiriner kateter uygular, lavman uygular.
8. Hemsirelik bakim belgelerini dogru sekilde doldurur ve saglik ekibine rapor
verir.
9. Hastanin durumunu degerlendirir, transport ve refakat siireclerinde giivenligi
saglar.
10. Multidisipliner saglik ekibi ile igbirligi ve ekip ¢alismasi yapar.
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HAFTALIK KONULAR VE ILGILI ON HAZIRLIK CALISMALARI

Uygulama: Lavman uygulama, hasta gézlemi ve kayit.

Hafta Konular On Hazirhik
Konu: Klinik uygulama kurallar1, aseptik teknikler, hasta | Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
1 kabuliinde iletisim. incelemeleri,Ders Notlari,
Uygulama: Klinik turu, hasta ile tanisma diyaloglari, el Belirtilen Kaynaklar
hijyeni ve koruyucu ekipman kullanima.
. ) e Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
Konu: Viicut 1s1s1, nabiz, solunum ve tansiyon 6l¢timii. neelemeleri Ders Notl
2 Uygulama: Vital bulgularin pratik 6l¢iimii ve kayit altina 1nc§ e@e erl,Lers Notlan,
alinmasi. Belirtilen Kaynaklar
Konu: Yatak i¢i banyo, agiz ve cilt bakimi, basi yarasi Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
3 Onleme. incelemeleri,Ders Notlari,
Uygulama: Hastanin kisisel bakiminin yapilmasi (yatak Belirtilen Kaynaklar
icinde pozisyon verme).
. o Klinik/ Hastane Ortami, Vak
Konu: Oral beslenme, s1vi dengesi, beslenme takibi. . 1n11 las.aII;e Nalzl ke
4 Uygulama: Oral beslenmeye yardimei olma, sivi alim— 1ncc? e@e erl,Lyets Notlat,
cikis cizelgesi doldurma. Belirtilen Kaynaklar
Konu: Nazogastrik sonda takilmas, enteral beslenme Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
5 yontemleri. incelemeleri,Ders Notlari,
Uygulama: NG sonda yerlestirme ve beslenme Belirtilen Kaynaklar
uygulamalari (gbzetim altinda).
. . . Klinik/ Hastane Ortami, Vak
Konu: Kan, idrar, balgam ve diger 6rneklerin alinmasi. ) 1n11 las.aIr;e Narzl aka
6 Uygulama: Uygun sekilde biyolojik 6rnek alma ve 1ncej e_me er,bers Notlarl,
laboratuvara gonderme. Belirtilen Kaynaklar
Klinik/ Hastane Ortami, Vak
Konu: Oral, subkutan ve intramiiskiiler ila¢ uygulamalar1. | . 1n11 las.aIr)le Narzl aka
7 Uygulama: Ila¢ hazirlama, aseptik teknikle uygulama ve 1ncc? e_me erl,Lyets Notlat,
etki izlemi. Belirtilen Kaynaklar
. . .. . Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
Konu: Intravenoz s1vi tedavisi, serum seti hazirlama. . .
8 Uygulama: IV kaniil yerlestirme, infiizyon baslatma incelemeleri, Ders Notlarl,
8 ) Y ’ Y ) Belirtilen Kaynaklar
. . Klinik/ Hastane Ortami, Vak
Konu: Uriner kateterizasyon ve endikasyonlari. . 1n11 las'a]r)le Narzl e
9 Uygulama: Erkek/kadin hastada iiriner kateter 1nc§ e@e erl,Lers Notlatd,
uygulamast. Belirtilen Kaynaklar
Klinik/ Hastane Ort Vak
Konu: Rektal uygulamalar; lavman cesitleri ve . . as'ane ami, vaka
10 endikasyonlart. incelemeleri,Ders Notlari,

Belirtilen Kaynaklar




Konu: Hastanin tetkik ve girisimler i¢in hazirlanmast,
giivenli transport.

Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
incelemeleri,Ders Notlari,

1 Uygulama: Hasta hazirligi (BT, MR oncesi), tekerlekli Belirtilen Kaynaklar
sandalye ve sedye ile glivenli tagima.
o . Klinik/ Hastane Ortami, Vak
Konu: Hemsirelik bakim belgeleri, hasta gézlem formlari. | . 1n11 las.a[r;e Nartril aka
12 Uygulama: Hasta dosyas: doldurma, raporlama ve vaka 1ncej gne er,bers Notlarl,
senaryosu iizerinden uygulama. Belirtilen Kaynaklar
.. .. Klinik/ Hastane Ortami, Vak
Konu: Klinik durumlara hemsirelik yaklagimi . 1n11 las.a[r;e Nartril aka
13 (enfeksiyon, kronik hastaliklar, acil durumlar). 1ncc? e_me er,bers Notlarl,
Uygulama: Vaka tartismalari ve rol oynama (simiilasyon). | Belirtilen Kaynaklar
Konu: Ogrenilen becerilerin tekrari, hasta bakiminda Klinik/ Hastane Ortami, Vaka
14 biitlinlesik yaklagim. incelemeleri,Ders Notlari,

Uygulama: Beceri degerlendirme sinavi (checklist
iizerinden); klinik deneyimlerin paylasima.

Belirtilen Kaynaklar

Donem Sonu Degerlendirme




AKTS VE DERS YUKU TABLOSU

Sunum / Seminer

Smif Dis1 Ders Caligma (6n hazirlik ve pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 12 12
Yaryil Sonu Sinavi 1 14 14
Toplam Ders Yiikii
AKTS 6

DERSLE iLGIiLi GENEL iLKELER

Degerli Ogrencilerimiz,

Derse dahil olmaniz, dersi tam 6grenmeniz ve hak ettiginiz basariy1 elde etmeniz amaciyla her derse, islenecek
konularla ilgili boliimleri temel ve yardimci ders kitaplarindan okuyarak hazirlikli gelmeniz gerekmektedir.
Ders saatlerine titizlikle uymanizi, ¢ok zaruri olmadik¢a dersleri aksatmamanizi, derse aktif katilim
saglamanizi, hocanizla ve sinif arkadaslariizla tam iletisim kurmanizi, siniftaki tartigmalara katilarak aktif
olmanizi bekliyoruz. Gerek derslerde, gerekse sinavlarda meydana gelebilecek etik-dig1 davranislar konusunda
ilgili yonetmelik ¢ercevesinde hareket edilecektir. Her dersin basinda, ortasinda veya sonunda olmak {izere
hocanizin istedigi bir zamanda yoklama alinacaktir. Dénem boyunca biitiin derslere katilan 6grenciye, sinav

notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.

KAYNAK KITAPLAR
Zorunlu Kaynaklar
No Yazar Kitap Yayinevi Yayimn Yili
1 Ocnoeu Ha 30pascmeena VYHuusep3surer ,,CB. Ckorje, 2019.
CrojanoBcka, JI Heea. Kupun u
Metoauj“,
Memnnuacku
daxynTer,
2 1. Karadakovan, | I¢ Hastaliklari Hemsireligi. Nobel Tip 2021.
A., & Aslan, F. Kitabevi,
3 Potter, P. A., Perry, Fundamentals of Nursing 10th Edition, 2021.
A. G., Stockert, P. A., Elsevier,
Hall, A. M. .
Yardimc1 Kaynaklar
1 Muuxkosuk, B. IIpakmuuna cecmpuncka VYuusepsurer ,,CB. buromna, 2020.
Hacmasa. Knaument
Oxpuacku®,
2 Aksoy, G., & Tel, H. Hemgirelik Esaslar: Akademisyen 2020
(Ed.) Hemgirelik Bilim ve Sanati. Kitabevi,
3 Kozier, B., Erb, G., Kozier & Erb’s 11th Edition, 2021
Berman, A., Snyder, S | Fundamentals of Nursing: Pearson

Concepts, Process, and

Practice




DEGERLENDIRME ESASLARI

Degerlendirmede Esas Alinan Calismalar SAYISI KPIXI;{I?
Devam 14 %15
Proje / Etkinlik 1 %15
Ara Sinav 1 %35
Do6nem Sonu Smavi 1 %35

TOPLAM 14 %100
UNIVERSITE ETIiK KODU

Simavlarda kopya yapilmasi veya yapmaya tesebbiis edilmesi, dersle ilgili 6dev, proje, sunum gibi ¢alismalarda
kullanilan kaynaklara atif yapilmamasi (intihal) durumlarinda M.C. Egitim bakanlig1 ve Uluslararas1 Vizyon
{iniversitesinin mevzuatinda yer alan ilgili disiplin kurallar1 uygulanir. Uluslararasi Vizyon Universitesi
Ogrencilerinin bu tarz davraniglara asla ragbet etmemeleri beklenmektedir.




